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werden auch von folgenden Institutionen angeboten:  

•	 Biologische Stationen Gütersloh-Bielefeld, 
Paderborn-Senne und Lippe

•	 Landschaftsstation im Kreis Höxter

•	 Umweltbildungszentren Heerser Mühle und 
Rolfscher Hof

•	 Bildungshaus Modexen

•	 Waldinformationszentrum Hammerhof

•	 örtliche Volkshochschulen

•	 Teutoburger Wald Verein und Eggegebirgsverein

•	 NABU und BUND

Liebe Leser*innen,
wir wünschen Ihnen viel Freude beim Stöbern in der neuen 
Veranstaltungsbroschüre. Aufgrund der vielen Angebote 
wurde die Aufteilung in die Rubriken Naturerlebnisführun-
gen und Aktionen (vorderer Teil) sowie Radtouren (ab Seite 
26) beibehalten. 

Viele der veröffentlichten Angebote sind auch individuell 
buchbar. Für diese besonderen Gruppenführungen neh-
men Sie einfach Kontakt zu den entsprechenden Personen 
auf oder orientieren sich auf der Naturpark-Homepage. Dort 
können Sie gezielt Ansprechpartner für Ihr natur- oder kultur-
bezogenes Lieblingsthema in der Wunschregion des Natur-
parks finden: wwww.naturpark-teutoburgerwald.de 

Naturparkführer
Teutoburger Wald

VIELFÄLTIGE EXKURSIONEN
 in die Natur
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3. Mai 
Naturpark-Frühlingsfest  
am Hermannsdenkmal
Unter dem Motto „Zuhause in 
Deinem Naturpark“ locken die 
Partner des Naturparks mit kuli-
narischen Köstlichkeiten und über 
einem Dutzend Infoständen aus 
dem Grünen Bereich rund um Wasser 
im Fluss, Forst und NABU mit vielerlei 
Mitmachaktionen. Bei ComNatura 
wartet zum Beispiel eine Holz-
werkstatt auf alle Besucher*in-
nen, am Naturparkstand 
kann mit Linolfarben eine 
eigene Postkarte bedruckt 
werden. Der Förderverein 
des Bildungshaus Weerth-
Schule zaubert traditionell 
das Kuchenbüffet.
ÖPNV-Tipp: 	 Tourismuslinie 792 kostenlos (Detmold 

Bahnhof bis Pyrmont Europaplatz), zusätz-
lich halbstündiger kostenloser Pendelver-
kehr zwischen Detmold Bahnhof und Her-
mannsdenkmal mit dem KlimaWandelBus, 
Infos: www.naturpark-teutoburgerwald.de

Dauer: 	 11 – 17 Uhr 
Ort: 	 Gelände unterhalb des Hermannsdenk-

mals, Grotenburg 52, 32760 Detmold

3. Mai
Panoramawanderung zum höchsten nordlippischen Berg
Die sportliche Wanderung mit Naturparkführer Bruno Güse 
zum Steinberg (396 m) führt von Lüdenhausen auf dem Weg 
der Blicke zum Gipfel, einer ehemaligen NATO-Station. 
Dauer/Strecke:	 4 Stunden, 11 km
Start: 	 11 Uhr, Gaststätte Krooß,  

Lüdenhauser Straße 1, 32689 Kalletal
Anmeldung: 	 bis 30.4., wandern@kalletal.de

MAI

© Werner Röhren

NATURERLEBNIS-
FÜHRUNGEN  
& AKTIONEN
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6. Mai
Vogelkundlicher Abendspaziergang  
an den Dedinger Heideseen
Auf einem kurzen Spaziergang an den Dedinger Heideseen 
und entlang des Thunebachs können wir mit Naturparkfüh-
rer Reinhold Ix und Hans Günter Festl vom NABU und etwas 
Glück den Gesängen von Nachtigall, Kuckuck, Teichrohrsän-
ger, Garten- und Mönchsgrasmücken lauschen. Der kleine 
Dedinger Heidesee bietet interessante Beobachtungsmög-
lichkeiten verschiedener Wasservögel. Auch der Eisvogel 
kann hin und wieder entdeckt werden. 
Dauer/Strecke:	 1,5 Stunden, 4 km
Start: 	 19 Uhr, Parkplatz am See, Bonhoeffer-

straße, 33175 Bad Lippspringe
Anmeldung: 	 Naturparkführer Reinhold Ix, Tel. 05252-

8399173, r.ix@naturparkfuehrer.org

9. Mai
Moor und mehr – unterwegs im Hiddeser Bent  
und an den Teichen
Mit Naturparkführer Marcel Brand geht es kurzweilig und 
sachkundig durch das Hiddeser Bent und die umliegende 
Natur. Was wächst dort? Was kriecht dort? Was fliegt dort? 
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Wir entdecken Flora und Fauna und lauschen den (Vogel-)  
Stimmen der Natur. 
Weitere Termine: 	13. Juni, 11. Juli
Dauer/Strecke:	 3 Stunden, 4 km
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Waldparkplatz „Forstfrieden“,  

Stoddardstraße 334, 32760 Detmold
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

10. Mai
Auf den Spuren der Schlüsselarten –  
Erfolge in der Waldweide
Gemeinsam lernen wir die Architekten unserer Landschaft 
kennen. Mit der Biologin Uta Bollhöfener geht es sachkundig 
durch das Naturschutzgroßprojekt Senne und Teutoburger 
Wald. 
Weitere Termine: 	5. Juli, 20. September 
Dauer: 	 ca. 3 Stunden
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne

10. Mai
Mit den Blaukitteln durch das Masterholz
Die Wanderung führt von Bellersen in die Landschaft nördlich 
des Dorfes und durch das Masterholz, dem ominösen Wald-
gebiet aus der Erzählung „Die Judenbuche“ von Annette 
von Droste-Hülshoff. Zu Beginn der Tour wird zunächst das 
„Haus Krus“ besucht, ein kleines Museum mit einer Ausstel-
lung über Annette von Droste-Hülshoff und ihrer berühmten 
Erzählung „Die Judenbuche“. 
Dauer/Strecke: 	 3,5 Stunden, 6 km 
Kosten: 	 5 € Erwachsene, 3 € Kinder
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz Pfarrkirche/Bushaltestelle 

Meinolfusstraße, 33034 Brakel-Bellersen
Anmeldung: 	 Bernhard Aufenanger, Tel. 0151-26507251,  

b.aufenanger@naturparkfuehrer.org

14. Mai „Tag des Wanderns“
Vielfalt statt Einfalt - Was tut sich  
in der Wistinghauser Senne?
Auf dieser Exkursion dokumentieren wir zusammen mit den 
Biologen Dirk Grote und Uta Bollhöfener wie wir Biodiversität 
fördern können. 
Dauer: 	 2,5 Stunden
Start: 	 11 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne

MAI
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14. Mai „Tag des Wanderns“
Eine Runde ins Schwalenberger Mörth
Mit Naturpark- und Wanderführer Marcel Brand gehen wir 
den Rundweg über das Mörth. Wir bestaunen die Geschichte 
der Stadt Schwalenberg, die heutige und historische Nut-
zung des Waldes und die Artenvielfalt des Tierreichs. Und wir 
beantworten die Frage, wer oder was ist überhaupt dieses 
„Mörth“? 
Dauer/Strecke: 	 5 – 6 Stunden, ca. 13 km 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Infopunkt Parkplatz Frischmarkt,  

Mengersenstraße 3, 32816 Schwalenberg
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

16. Mai
Tierische Landschaftspfleger in Lage-Müssen
Seit dem Herbst 2023 betätigen sich Wasserbüffel als Land-
schaftspfleger in der ehemaligen Abgrabung Schieregge. Sie 
vermeiden ein Zuwachsen der Flächen rund um den See und 
optimieren wertvolle Lebensräume für Vögel, Amphibien und 
Insekten. 
Weitere Termine: 	25. Juli, 12. September
Dauer: 	 2 Stunden 
Start: 	 14 Uhr, Parkplatz Friedhof Müssen,  

Im Heidland 121, 32791 Lage
Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Birgit Griese-Lödige,  

Tel. 05231-626460,  
b.griese-loedige@kreis-lippe.de

Sonnenuntergang
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17. Mai
Spuren im Grünen
Mit Naturparkführer Michael Kühn geht es durch das dörf-
liche Umland von Bentorf. 
Dauer: 	 3,5 Stunden 
Start: 	 12 Uhr, Sportplatz Bentorf,  

Bentorfer Straße 22, 32689 Kalletal
Anmeldung: 	 bis 14.5., wandern@kalletal.de

21. Mai
Moornutzung im Wandel: Die Entwicklung des  
Moorstichs „Stinkebrink“ in Bad Meinberg
Bei der Führung über das sonst verschlossenen Gelände des 
Moorstichs „Stinkebrink“ wird sowohl die historische Nut-
zung erläutert als auch über die aktuelle naturschutzfachliche 
Pflege und die Entwicklung des Geländes berichtet. 
Weitere Termine: 	28. Juni, 9. Juli, 17. September 
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Start: 	 11 Uhr, Tor des Moorstichs am Ende der 

Straße „Auf der Heide“, 32805 Horn-Bad 
Meinberg 

Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Yasmin Günterberg,  
Tel. 05231-626452,  
y.guenterberg@kreis-lippe.de

22. Mai
Sonnenuntergangswanderung auf dem Köterberg 
Der Köterberg ist nicht nur die höchste Erhebung in Lippe, 
er bietet auch den schönsten Rundumblick zum Teutobur-
ger Wald/Eggegebirge, dem Lipper Bergland und über das 
Weserbergland. Naturparkführerinnen Elke Schäfer und Eli-
sabeth Scheel erläutern seine besondere Geschichte als 
Grenzberg zwischen zwei Bundesländern und drei Landkrei-
sen und weisen auf ungewöhnliches in der Natur hin. In drei 
lauen Abendstunden genießen wir die besondere Stimmung 
am Berg. Da die Temperaturen auf dem Gipfel immer etwas 
kühler sind, empfiehlt sich wetterangepasste Kleidung und 
gutes Schuhwerk. Verpflegung, Sitzkissen oder Decken für 
den Sonnenuntergang sollten ebenfalls dabei sein. 
Kosten: 	 5 € Erwachsene, 2 € Kinder
Treffpunkt: 	 18 Uhr, Landschaftskino Gipfel Köterberg, 

32676 Lügde
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

MAI
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30. Mai
Wanderung durch den Bad Lippspringer Heilwald
Auf der Wanderung geben Naturparkführer Reinhold Ix und 
Hans Günter Festl vom NABU Informationen zu den Vögeln, 
die im Wald leben – und hoffentlich dann auch zu hören sein 
werden – und allgemeine Tipps zur Vogelbeobachtung. Falls 
vorhanden bitte ein Fernglas mitbringen.
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, ca. 4 km 
Kosten: 	 5 €
Treffpunkt: 	 Westfalentherme, Schwimmbadstraße 14, 

33175 Bad Lippspringe
Anmeldung: 	 Reinhold Ix, Tel. 05252-8399173,  

r.ix@naturparkfuehrer.org

30. Mai
Historische Spurensuche: Unterwegs auf  
Hoffmanns Rieselwiesen 
Auf den renaturierten Flächen der ehemaligen Rieselwiesen 
der Hoffmanns Stärkefabrik finden sich bis heute noch alte 
Relikte der früheren Nutzung. Wo sie sich verstecken und 
wofür sie ehemals genutzt wurden, wollen wir auf dieser Tour 
herausfinden. 
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, ca. 2 km
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz Begakamp,  

Begakamp 8, 32105 Bad Salzuflen
Anmeldung: 	 Anna Vandenboom, Tel. 05231 62-6450,  

a.vandenboom@kreis-lippe.de

31. Mai
Was macht denn das Wasser da im Teutoburger Wald?
Eine Naturparkführung im Naturschutzgebiet „Donoper 
Teich“ zum Thema Wasser: Herkunft, Bedeutung, Lebens-
raum, Nutzung und Schutz. Mit Naturparkführer Fabian Zink 
werfen wir aus verschiedenen Blickwinkeln und an verschie-
denen Stellen ein Licht auf diese kostbare Ressource. Freuen 
Sie sich auf nette Fun-Facts, kleine Anekdoten und einen 
spannenden „Forschungsauftrag“ zum kühlen Nass. Wohl-
erzogene Hunde sind (an der Leine) gerne willkommen. 
Weiterer Termin: 	 20 Juni
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, ca. 6 km
Kosten: 	 5 €
Start: 	 13 Uhr, Waldparkplatz „Forstfrieden“,  

Stoddardstraße 334, 32760 Detmold
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de
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31. Mai
Wanderung durch das Anthropozän 
Diese Kalletaler Route führt durch Landschaften, die nicht nur 
von natürlichen Prozessen geprägt sind, sondern auch von 
menschlichen Eingriffen, Innovationen und Herausforderungen. 
Dauer: 	 ca. 3,5 Stunden
Start: 	 11 Uhr, DGH Kalldorf, Am Mühlenteich 1, 

32689 Kalletal-Kalldorf,
Anmeldung: 	 bis 28.5., wandern@kalletal.de

6. Juni
Schwalben in der Nacht
Zusammen mit Dirk Grote, Mitarbeiter des Naturschutzgroß-
projektes, versuchen wir bei dieser Abendwanderung, eine 
mystische Vogelart zu entdecken. 
Dauer: 	 2,5 Stunden
Start: 	 20:30 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne

6. Juni
Der Neuntöter im Durbeketal 
(Strecke nicht kinderwagengeeignet) Mit Naturparkführer 
Wolfang Dzieran in Zusammenarbeit mit der Ornithologi-
schen AG der Biologischen Station Paderborn-Senne gehen 
wir auf Spurensuche. Wer hat, bitte Fernglas mitbringen! 
Dauer: 	 2,5 Stunden 
Start: 	 9 Uhr, Wanderparkplatz am Ende der 

Straße hinter dem „Alten Forstamt“,  
Am Hammer 16, 33184 Altenbeken 

Anmeldung: 	 bis 3.6., Biologische Station Paderborn/
Senne, Tel. 05250-708410,  
info@bs-paderborn-senne.de

MAI / JUNI
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7. Juni
Formen und Farben im Teutoburger Wald 
Die Wanderung führt uns zusammen mit Mineralogin Carola 
Poly auf einer Naturzeitreise rund um den Hellegrundsberg. 
Dort nehmen wir uns Zeit für Blicke in die Landschaft und 
auf die alltäglichen Schönheiten am Wegesrand – und für die 
Frage, wie kommt überhaupt der Teutoburger Wald in die 
Stadt? 
Dauer: 	 ca. 3 Stunden
Kosten: 	 8 €
Start:	 10 Uhr, Wanderparkplatz Eisgrund,  

Lämershagener Straße, 33699 Bielefeld
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

13. Juni
Moor und mehr - Unterwegs im Hiddeser Bent  
und an den Teichen
Info siehe Veranstaltung am 9. Mai
Weitere Termine:	9. Mai, 11. Juli
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Waldparkplatz „Forstfrieden“,  

Stoddardstraße 334, 32760 Detmold 
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de
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13. Juni
Wasserreiches Kalletal
Richtung Niedersachsen führt uns Kathrin Stefula bei dieser 
eher sportlichen, frühsommerlichen Wanderung. 200 hm und 
möglicherweise sumpfiges Gelände empfehlen gutes Schuh-
werk. 
Start: 	 14 Uhr, Wanderparkplatz Elfenborn, direkt 

an der B238 zwischen Langenholzhausen 
und Möllenbeck

Anmeldung: 	 bis 11.6., wandern@kalletal.de

14. Juni
Stadtwald Lage: Wo der Wald Geschichten erzählt -  
Eine Naturführung zu Wurzeln, Wegen und Wandel  
eines Stadtwaldes in Lippe
Der Wald erzählt von früheren Nutzungen, stillen Orten, 
lebendigen Böden und überraschenden Zusammenhängen 
zwischen Natur und Geschichte. Mal geht es langsam und 
aufmerksam zu, mal spielerisch und mit kleinen Experimen-
ten zwischendurch. Eine Führung mit den Naturparkführern 
Edda Affeldt und Klaus Schuler für alle, die Lust haben, den 
Wald mit neuen Augen zu sehen. Wohlerzogene Hunde (an 
der Leine) gerne willkommen. 
Weiterer Termin: 	20. September 
Dauer: 	 2 Stunden 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 14 Uhr, Wendeplatz Ende Borsdorfstraße, 

32791 Lage
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

19. Juni
Abendleben in den Weidekoppeln
Zusammen mit Uta Bollhöfener und Dirk Grote, Experten vor 
Ort, lassen wir den Tag in der entspannten Abendstimmung 
ausklingen. 
Dauer: 	 2,5 Stunden
Start: 	 20:30 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne

20. Juni
Was macht denn das Wasser da im Teutoburger Wald?
Info siehe Veranstaltung am 31. Mai
Kosten: 	 5 € 
Start: 	 13 Uhr, Waldparkplatz „Forstfrieden“,  

Stoddardstraße 334, 32760 Detmold
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

JUNI
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20. Juni
Naturkundliche Wanderung: Landschaftsgeschichte  
rund um die Burg Schwalenberg
Die Vergangenheit ist in Schwalenberg allgegenwärtig – in 
den historischen Mauern, den alten Pfaden und den gewach-
senen Landschaften. Auf dieser Rundwanderung möchten 
wir den besonderen Charakter dieser Region entdecken: 
die Verbindung von Natur, Kultur und Geschichte. Vom 
Ausgangspunkt führt der Weg hinauf auf den Dohlenberg, 
anschließend über den Burgberg, mit seiner historischen 
Bedeutung und zum Schluss über den Weinberg zurück. Mit 
einigen Höhenmetern zugunsten weiter Aussichten ist diese 
Wanderung etwas anspruchsvoller. 
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, ca. 5 km
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz Frischmarkt, Mengersen-

straße 3, 32816 Schieder-Schwalenberg, 
Anmeldung: 	 Luisa Glocker, Tel. 05282 462,  

l.glocker@biologischestationlippe.de

22. – 26. Juni
Bildungsurlaub „Naturschutz vor Ort entdecken - 
Wandern im Teutoburger Wald“
In Zusammenarbeit mit dem Naturpark Teutoburger Wald/
Eggegebirge bietet die VHS einen einwöchigen Bildungsur-
laub an. Dieser umfasst täglich Wanderanteile mit Experten-
treffen vor Ort und bietet so die Möglichkeit, in die Welt des 
Naturschutzes und der Artenvielfalt einzutauchen. 
Kosten: 	 230 €
Start: 	 täglich 9 Uhr, VHS Detmold-Lemgo,  

Krumme Straße 20, 32756 Detmold
Anmeldung: 	 www.vhs-detmold-lemgo.de

27. Juni
Jubiläumsfest 100 Jahre NSG Externsteine
Großes Fest zum Jubiläum des ältesten Naturschutzgebietes 
Lippe. Herzliches Willkommen am Naturpark-Stand!
Dauer: 	 11 – 18 Uhr

27. Juni
Eine wissbegierige Fotowanderung durch das Dunetal
Während dieser Wanderung führt Naturparkführer Mar-
cus Wilcke in das Thema Naturfotografie ein. Mit Hilfe der 
HandyAPPs „Flora Incognita“ und „Komoot“ und der Han-
dykamera kann jede Wanderung dokumentiert werden, kön-
nen Informationen gespeichert und später abrufen werden. 
Bitte an gefüllte große Trinkflasche und evtl. eine Kleinigkeit 
zu Essen, aber auf jeden Fall ein aufgeladenes Handy inkl. 
der erwähnten APPs denken. 
Weiterer Termin: 	19. September 
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Dauer: 	 4 Stunden 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Parkplatz Dunetal, Kleiner Viadukt 

zwischen Neuenbeken und Altenbeken 
(51,7475019; 8,8819635)

Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

28. Juni
Vom Tiefental zum Familienplatz
Mit Naturparkführer Volker Kuhfuß geht es entlang der Kal-
letaler Himmelswiese hoch zum Rafelder Berg und hinunter 
nach Heidelbeck. 
Strecke: 	 12 km 
Start: 	 11 Uhr, Parkplatz zum Bärenkopf Tiefental, 

32689 Kalletal
Anmeldung: 	 bis 25.6., wandern@kalletal.de

28. Juni
Moornutzung im Wandel: Die Entwicklung des  
Moorstichs „Stinkebrink“ in Bad Meinberg
Info siehe Veranstaltung am 21. Mai
Weitere Termine: 	21. Mai, 9. Juli, 17. September
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Start: 	 11 Uhr, Tor des Moorstichs am Ende der 

Straße „Auf der Heide“, 32805 Horn-Bad 
Meinberg 

Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Yasmin Günterberg,  
Tel. 05231-626452,  
y.guenterberg@kreis-lippe.de

5. Juli
Der Teuto ruft! Familien-Rallye zwischen  
City und Sparrenburg
Beim „Teuto ruft“ können Menschen aus Bielefeld und der 
Umgebung ihre Heimat (wieder) entdecken. Entlang des 
„Stadtrundgangs“ gibt es eine kostenfreie Rallye für die 
ganze Familie quer durch die City. Willkommen beim Natur-
park-Stand!

5. Juli
Auf den Spuren der Schlüsselarten –  
Erfolge in der Waldweide
Info siehe Veranstaltung am 10. Mai 
Weitere Termine: 	10 Mai, 20. September 
Dauer: 	 ca. 3 Stunden
Start: 	 16 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne

JUNI / JULI
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5. Juli 
Naturerlebnisse auf dem Schlänger Drei-Täler-Weg – 
gemeinsam aktiv rund um Schlangen
Hast du Lust auf eine sportliche Wanderung für Erwachsene, 
gute Gespräche und wertvolle Einblicke in die Umgebung? 
Dann begleite Naturparkführer Rafael auf dem Schlänger 
Drei-Täler-Weg – einer abwechslungsreichen Tour durch die 
Natur rund um Schlangen. Die Rundtour mit etwa 180 Höhen-
metern führt durch drei idyllische Täler. Einfach mitwandern, 
frische Luft tanken und den Tag aktiv und bewusst erleben! 
Weiterer Termin: 	27. September 
Dauer/Strecke: 	 ca. 3 Stunden, 9,2 km
Kosten: 	 8 € 
Start: 	 13 Uhr, Wanderparkplatz Langetal,  

33189 Schlangen
Anmeldung: 	 bis 28.6., www.naturpark-teutoburgerwald.de

5. Juli
Bus-Rundfahrt zu den Aufenthaltsorten der  
Dichterin Annette von Droste-Hülshoff
Mit dem KlimaWandelBus, einem 18 Meter langen Elektro-
Gelenkbus, geht es ganz bequem zu den authentischen 
Lebensorten der Dichterin im Kulturland Kreis Höxter. Die 
Fahrt fächert die hiesigen Aufenthaltsorte auf, macht histo-
rische Kontexte erlebbar, bohrt tief ins literarische Wirken 
und die Biografie der Droste. Die Fahrt startet und endet in 
Bökendorf und führt über Wehrden, Bad Driburg, Neuen-
heerse und Abbenburg (weitere Infos auf Anfrage bzw. bei 
Anmeldung). 
Dauer: 	 7 Stunden 
Kosten: 	 20 €
Start: 	 10 Uhr, Besucher-Parkplatz des Herrenhau-

ses, Bökerhof 5, 33034 Brakel-Bökendorf
Anmeldung: 	 Bernhard Aufenanger, Tel. 0151-26507251,  

b.aufenanger@naturparkfuehrer.org

9. Juli
Moornutzung im Wandel: Die Entwicklung des  
Moorstichs „Stinkebrink“ in Bad Meinberg
Info siehe Veranstaltung am 21. Mai 
Weitere Termine: 	21. Mai, 28. Juni, 17. September 
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden. 
Start: 	 17 Uhr, Tor des Moorstichs am Ende der 

Straße „Auf der Heide“, 32805 Horn-Bad 
Meinberg 

Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Yasmin Günterberg,  
Tel. 05231-626452,  
y.guenterberg@kreis-lippe.de
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11. Juli
Moor und mehr - unterwegs im Hiddeser Bent  
und an den Teichen
Info siehe Veranstaltung am 9. Mai
Weitere Termine: 	9. Mai, 13. Juni
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Waldparkplatz „Forstfrieden“,  

Stoddardstraße 334, 32760 Detmold
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

11. Juli
Tageswanderung durch die Senne
Wir durchqueren mit Naturparkführer Otmar Lüke die tro-
ckene und die feuchte Senne. Alte Binnendünen, häufig mit 
Kiefern bepflanzt aber auch in Quellbereichen, wo sich Was-
ser staut, entwickelt sich eine besondere Natur. 
Dauer/Strecke: 	 ca. 6 Stunden, ca. 18 km 
Kosten: 	 10 €
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz an der A33, Ecke Biele-

felder Straße / Oerlinghauser Straße 110, 
33758 Schloss Holte-Stukenbrock 

Anmeldung: 	 Otmar Lüke, Tel. 052072634,  
natur-owl@freenet.de

JULI
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18. Juli
Wasser, Wald und Burg
Schwalenberg? Schwalbenberg? Schwalbenburg? Das Stadt-
wasser! Auf der Rundwanderung werden wir entdecken, wie 
das Wasser überhaupt genutzt werden konnte. Wir werden 
die Techniken und Fähigkeiten vergangener Tage bestaunen. 
Weitere Termine: 	29. August, 19. September
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, ca. 4 km
Kosten: 	 8 € 
Start: 	 11 Uhr, Infopunkt Parkplatz Frischmarkt,  

Mengersenstraße 3, 32816 Schwalenberg
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

18. Juli
Entdecke die landschaftliche Vielfalt  
im Teutoburger Wald bei Oerlinghausen 
In Zusammenarbeit mit dem Teutoburger Wald Verein. Wie 
ist eigentlich der Teutoburger Wald entstanden? Wie kommt 
der ganze Sand in die Senne? Und was haben denn die Wild-
rinder und -pferde hier zu suchen? Naturparkführer Holger 
Kern leitet diese sportliche Wanderung (fast 300 hm hoch und 
wieder herunter), für die eine gute Grundkondition Voraus-
setzung ist. Bitte an ausreichend Essen und Trinken denken. 
Dauer/Strecke: 	 ca. 4 – 5 Stunden, ca. 11,5 km 
Kosten: 	 10 €
Start: 	 10 Uhr, Bäckerei Kriemelmann, Haupt-

straße 22, 33813 Oerlinghausen (Nähe 
Bushaltestelle „Am Markt“)

Anmeldung: 	 Holger Kern, Tel. 01573-5601930,  
holgerkern@kern-beratung.de
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21. Juli 
Schnitzworkshop – für Kinder ab 9 Jahre
Möchtest du einmal Schnitzen lernen? Dann bist du hier rich-
tig. Die Naturparkführer Gerhard Nagel und Jörg Böke zei-
gen dir den richtigen Umgang mit dem Schnitzmesser und 
wie man es pflegt und schärft. Sie erklären, welches Holz 
sich besonders gut eignet und wie du es sicher bearbei-
ten kannst. Du fängst einfach an und traust dich nach und 
nach dann an umfangreichere Arbeitsstücke heran. Vielleicht 
magst du auch noch Verzierungen hinzufügen? Natürlich 
gibt es zwischendurch ausreichend Spielpausen. Das mitge-
brachte Essen und Trinken verzehren wir gemeinsam mitten 
im Wald. Alle gearbeiteten Werkstücke kannst du mit nach 
Hause nehmen. Ein Schnitzmesser darfst du mitbringen – du 
bekommst aber auch eines vor Ort.
Weiterer Termin: 	23. Juli
Dauer: 	 3 Stunden
Start: 	 9:30 Uhr, Touristinformation am WALK,  

Grotenburg 52, 32760 Detmold
Anmeldung: 	 Naturpark Teutoburger Wald/Egge

gebirge, Tel. 05231-621169,  
hermann@naturpark-teutoburgerwald.de

23. Juli
Schnitzworkshop – für Kinder ab 9 Jahre
siehe Veranstaltung am 21. Juli
Anmeldung: 	 Naturpark Teutoburger Wald/Egge

gebirge, Tel. 05231-621169,  
hermann@naturpark-teutoburgerwald.de

25. Juli
Mit dem KlimaWandelBus im Naturpark unterwegs, 
Thema: Verkehr und Landschaft
In Zusammenarbeit mit dem Naturwissenschaftlichen und 
Historischen Verein Lippe. An den Externsteinen, der Iburg 
und in Bad Lippspringe sind unter Leitung von Historiker 
Frank Huismann jeweils ca. 1 Stunde dauernde Rundgänge 
mit Blick auf die Entwicklung des Straßenbaus, dem süd-
lichen Hellweg und der Versorgung unterwegs geplant. 
Zwischendurch darf die Landschaft gemütlich aus dem Bus 
heraus genossen werden. Mittagspause und Einkehr an der 
Iburg auf eigene Kosten. 
Dauer: 	 ca. 7,5 Stunden 
Kosten: 	 10 €
Start: 	 10 Uhr, Landestheater Detmold, Rosental, 

32756 Detmold, oder 10:20 Uhr Infozent-
rum Externsteine, Externsteiner Straße 33, 
32805 Horn-Bad Meinberg

Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

JULI
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25. Juli
Tierische Landschaftspfleger in Lage-Müssen
Info siehe Veranstaltung am 16. Mai 
Weitere Termine: 	16. Mai, 12 September 
Dauer: 	 2 Stunden 
Start: 	 14 Uhr, Parkplatz Friedhof Müssen,  

Im Heidland 121, 32791 Lage
Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Birgit Griese-Lödige,  

Tel. 05231-626460,  
b.griese-loedige@kreis-lippe.de

26. Juli
Ein Hallelujah für den Teutoburger Wald
Die Wanderung mit Mineralogin Carola Poly führt uns über 
den Kamm des Teutoburger Waldes. Dabei richten wir unsere 
Sinne in alle Richtungen und erfahren einiges darüber, was 
uns der Wald und das Gebirge erzählen können. Und Halle-
lujah, da war noch was! 
Dauer: 	 ca. 2,5 Stunden 
Kosten: 	 8 € 
Start: 	 10 Uhr, Treffpunkt wird noch genannt
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

8. August
Beeren und Bären
Naturparkführerin Petra Gummert führt sachkundig teilweise 
auf der Blaubeer-Route über den Knickenhagen zum Bären-
stein und auch entlang der Externsteine. 150 hm, deshalb 
gute Grundkondition, ausreichend zu Trinken und ggfs. zu 
Essen, da keine Einkehr erfolgt. 
Dauer/Strecke: 	 ca. 3 Stunden, 8 km 
Kosten: 	 5 €
Anmeldung: 	 Petra Gummert,  

p.gummert@naturparkfuehrer.org

15. August
Märchenhafte Wanderung im Naturpark
Tauchen Sie ein in eine zauberhafte Welt voller geheimnis-
voller Wesen! Gemeinsam mit Naturparkführerin Petra Spyra 
geht es auf eine besondere Themenwanderung um Mythen, 
Sagen, Elfen. 
Dauer/Strecke:	 ca. 3 Stunden, ca. 8 km
Start: 	 11 Uhr, Wanderparkplatz Elfenborn, direkt 

an der B238 zwischen Langenholzhausen 
und Möllenbeck

Anmeldung: 	 bis 13.8., wandern@kalletal.de
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22. August
Naturkundliche Wanderung:  
Zwischen Eidechsen und Heideblüte 
Die Bergheiden sind eine Seltenheit im Kreis Lippe und ein 
besonderer Lebensraum für viele Tiere und Pflanzenarten. 
Auf der überschaubaren Wanderstrecke nehmen wir uns Zeit, 
die Entstehung genauer zu betrachten und künftige Maßnah-
men zum Erhalt zu besprechen. 
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, 5 km
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz Hermannsweg, gegen-

über Waldschlösschen / B1-Auffahrt, 
32805 Horn-Bad Meinberg, 

Anmeldung: 	 Luisa Glocker, Tel 05282 462,  
l.glocker@biologischestationlippe.de

23. August
Was kreucht denn da? Insekten-Safari in der Moosheide
Dieser Ausflug führt in das ebene, blühende Naturschutz-
gebiet Moosheide in Hövelhof und ins urwüchsige Quelltal 
der Ems. Wir suchen gemeinsam heimische Insekten und 
betrachten deren Lebensräume/Habitate. Lange Hose und 
feste Schuhe nicht vergessen. 
Dauer/Strecke: 	 2,5 Stunden, 3,7 km
Kosten: 	 8 €
Start: 	 13:30 Uhr, Parkplatz Emsquelle (gegen-

über Ems-Infozentrum), Emser Kirch-
weg 82, 33161 Hövelhof

Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

25. August
Familienausflug: Zwischen Eidechsen und Heideblüte 
Die Bergheiden sind eine Seltenheit im Kreis Lippe und ein 
besonderer Lebensraum für viele Tiere und Pflanzenarten. 
Auf der kurzen Wanderstrecke nehmen wir uns Zeit, wenigs-
tens einige Arten spielerisch zu entdecken. Dabei stehen 
Insekten und Pflanzen im Vordergrund. 
Dauer/Strecke: 	 1,5 Stunden, 1,5 km
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz Hermannsweg, gegen-

über Waldschlösschen / B1-Auffahrt, 
32805 Horn-Bad Meinberg, 

Anmeldung: 	 Luisa Glocker, Tel 05282 462,  
l.glocker@biologischestationlippe.de

JULI / AUGUST
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29. August
Wasser, Wald und Burg
Info siehe Veranstaltung am 18. Juli 
Weitere Termine:	18. Juli, 19. September
Dauer/Strecke: 	 2 Stunden, ca. 4 km 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 11 Uhr, Infopunkt Parkplatz Frischmarkt,  

Mengersenstraße 3, 32816 Schwalenberg
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

29. – 30. August
22. Dalheimer Klostermarkt
Überregional bekannt und immer gut besucht: Herzliche Ein-
ladung zum Klostermarkt und an den Stand von Naturpark 
und Naturparkführer Teutoburger Wald e.V.! 
Kosten:	 Eintritt Klostermarkt
Dauer: 	 10 – 18 Uhr
Ort: 	 Stiftung Kloster Dalheim, Am Kloster 9,  

33165 Lichtenau-Dalheim

11. September
Bunter Nachhaltigkeitsmarkt in Kalletal-Hohenhausen
Klönen und Genießen auf dem Marktplatz und beim Natur-
park-Stand vorbeischauen.
Start: 	 14:30 Uhr 
Ort: 	 Am Markt, 32689 Kalletal-Hohenhausen

12. September
Tierische Landschaftspfleger in Lage-Müssen
Info siehe Veranstaltung am 16. Mai
Weitere Termine: 	16. Mai, 25. Juli
Dauer: 	 2 Stunden
Start: 	 14 Uhr, Parkplatz Friedhof Müssen,  

Im Heidland 121, 32791 Lage
Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Birgit Griese-Lödige,  

Tel. 05231-626460,  
b.griese-loedige@kreis-lippe.de

13. September
Sennefest zur Heideblüte der  
Biologischen Station Paderborn-Senne 
Es darf sich gefreut werden auf viele, viele Heidschnucken, 
Gutes von der Schnucke und andere Köstlichkeiten aus der 
Region, traditionelle Handwerkskunst zum Anschauen, Aus-
probieren und Mitnehmen, vielerlei Informationen über die 
Projekte der Biostation und den Partnern aus der Senne-
Region und natürlich Spiel und Spaß für Klein und Groß!
Dauer: 	 11 – 18 Uhr
Ort: 	 Heidschnuckenschäferei Senne,  

Sennestraße 233, 33161 Hövelhof



21

17. September
Moornutzung im Wandel: Die Entwicklung des  
Moorstichs „Stinkebrink“ in Bad Meinberg
Info siehe Veranstaltung am 21. Mai
Weitere Termine:	21. Mai, 28. Juni, 9. Juli
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Start: 	 11 Uhr, Tor des Moorstichs am Ende der 

Straße „Auf der Heide“, 32805 Horn-Bad 
Meinberg 

Anmeldung: 	 Kreis Lippe, Yasmin Günterberg,  
Tel. 05231-626452,  
y.guenterberg@kreis-lippe.de

19. September
Wasser, Wald und Burg
Info siehe Veranstaltung am 18. Juli 
Weitere Termine: 	18. Juli, 29. August 
Dauer: 	 2 Stunden 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 11 Uhr, Infopunkt Parkplatz Frischmarkt,  

Mengersenstraße 3, 32816 Schwalenberg
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

19. September
Nachtwanderung über den Kirchberg
Wenn die Dämmerung den Naturpark in geheimnisvolles 
Licht taucht und die Geräusche des Tages langsam verstum-
men, beginnt eine besondere Reise in die Vergangenheit mit 
Petra Spyra. 
Dauer: 	 1,5 Stunden, 5 km 
Start: 	 20 Uhr, Wanderparkplatz Kirchberg, an 

der L961 zwischen Langenholzhausen und 
Varenholz

Anmeldung: 	 bis 17.9., wandern@kalletal.de

AUGUST / SEPTEMBER

Heideblüte in der Senne

©
 D

irk
 G

ro
te



22

19. September
Eine wissbegierige Fotowanderung durch das Dunetal
Info siehe Veranstaltung am 27. Juni
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Parkplatz Dunetal, Kleiner Viadukt 

zwischen Neuenbeken und Altenbeken 
(51,7475019; 8,8819635)

Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

20. September
Stadtwald Lage: Wo der Wald Geschichten erzählt -  
Eine Naturführung zu Wurzeln, Wegen und Wandel  
eines Stadtwaldes in Lippe
Info siehe Veranstaltung am 14. Juni 
Dauer: 	 2 Stunden 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 14 Uhr, Wendeplatz Ende Borsdorfstraße, 

32791 Lage
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

Kleiner Viadukt
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20. September
Auf den Spuren der Schlüsselarten –  
Erfolge in der Waldweide
Info siehe Veranstaltung am 10. Mai 
Weitere Termine: 	10. Mai, 5. Juli
Start: 	 10 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne

21. September
Tatort: Judenbuche - Auf den Spuren der  
Annette von Droste-Hülshoff
Die literarhistorische Wanderung führt zum „Joelskamp“, wo 
im Februar 1783 ein Handelsjude aus Ovenhausen ermordet 
wurde. Diese historischen Begebenheiten setzte Annette 
von Droste-Hülshoff später literarisch um: entstanden ist ihre 
Meisternovelle „Die Judenbuche“ (1842) als eigenständiges 
Werk. 
Dauer/Strecke: 	 ca. 3,5 Stunden, 7 km 
Kosten: 	 5 € Erwachsene, 3 € Kinder	
Start: 	 14 Uhr, Besucher-Parkplatz des Herrenhau-

ses, Bökerhof 5, 33034 Brakel-Bökendorf
Anmeldung: 	 Bernhard Aufenanger, Tel. 0151-26507251, 

b.aufenanger@naturparkfuehrer.org

26. September
Interessantes und Wissenswertes  
„rund“ um den Hermann
In Zusammenarbeit mit dem Teutoburger Wald Verein. Auf 
dieser sportlichen Wanderung mit Naturparkführer Holger 
Kern erfahren Sie Interessantes über Arminius, alias Her-
mann, den Cherusker, aber auch Wissenswertes rund um den 
Ort des Hermannsdenkmals. Gute Grundkondition und Ver-
pflegung ist ein Muss. 
Strecke: 	 13 km, 275 hm/291 hm 
Dauer: 	 Gehzeit 3 – 4 Std. + Infohalte/Pausen 
Kosten: 	 10 €
Start: 	 10 Uhr, Detmold Hauptbahnhof, Bahn-

hofstraße 8, 32756 Detmold, von dort Bus 
703 um 10:11 Uhr nach Hiddesen bis zur 
Haltestelle Sternschanze.

Anmeldung: 	 Holger Kern, 01573-5601930,  
holgerkern@ kern-beratung.de

SEPTEMBER
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26. September
Zu Besuch beim Nachbarn Biber im Almetal
Mit Volker Karthaus (Wasserverband Obere Lippe) und Jan 
Preller (Naturparkführer und Biber-Botschafter). Schon seit 
einigen Jahren kehrt der Biber in die Gewässersysteme in 
NRW zurück. Nun taucht er auch hier in Flüssen und Bächen 
auf, wo der Biber mehr als 200 Jahre lang als wichtiger Teil 
des Arteninventars fehlte. Zwischen Büren und Brilon hat er 
sich vor wenigen Jahren auf einer Renaturierungsfläche der 
NRW-Stiftung niedergelassen. Dort, wo Menschen den Fluss 
Alme einst zur Urbarmachung des Tals verlegt und die Aue zu 
Flößwiesen umgestaltet haben, ergänzt der Biber die Rena-
turierung durch seine Effizienz und beeindruckende Dynamik. 
Mit ihm kommt die Vielfalt in die neue Aue am Fluss zurück. 
Der Landschaftsgestalter Biber hilft den menschlichen Inge-
nieuren und profitiert als Art selbst vom neuen Lebensraum. 
An anderen Gewässern unserer Kulturlandschaft sorgt die 
Rückkehr des Bibers dagegen für Diskussionen. Welche das 
sind und wie Mensch und Biber als Nachbarn miteinander 
leben können, sind Themen der Exkursion. Keine Hunde! 
Gummistiefel empfohlen. 
Start: 	 10 Uhr, Wanderparkplatz Ringelstein,  

Eichenweg, 33142 Büren
Anmeldung: 	 hermann@naturpark-teutoburgerwald.de

27. September
Naturerlebnisse auf dem Schlänger Drei-Täler-Weg – 
gemeinsam aktiv rund um Schlangen
Info siehe Veranstaltung am 5. Juli 
Kosten: 	 8 € 
Start: 	 13 Uhr, Wanderparkplatz Langetal, 33189 

Schlangen
Anmeldung:	 bis 20.9., www.naturpark-teutoburgerwald.de

10. Oktober
Unter den Eichen wächst der beste Schinken
Gemeinsam mit Dirk Grote, Experte für das Naturschutzpro-
jekt Senne und Teutoburger Wald, entdecken wir die Bedeu-
tung historischer Wirtschaftsformen neu. 
Dauer: 	 2,5 Stunden
Start: 	 11 Uhr, Parkplatz am Ende der Senne-

straße, 33813 Oerlinghausen
Anmeldung: 	 ohne
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18. Oktober
Herbst erleben mit Familien und Kindern  
in der Moosheide
Mit dem Naturparkführer Wilhelm Gröver und seiner Frau 
Mechthild geht es lustig und beschwingt auf herbstliche Ent-
deckungstour. 
Dauer: 	 2 Stunden
Start: 	 10 Uhr, Wanderparkplatz Emsquellen, 

Jägergrund, 33758 Schloß Holte- 
Stukenbrock

Anmeldung: 	 bis 12.10., Biologische Station Paderborn-
Senne, Tel. 05250-708410

24. Oktober
Wo die wilden Tiere wohnen
Bei dieser herbstlichen Wanderung durch das Naturschutz-
gebiet geht es vorbei an WGs im alten Steinbruch, mehr-
stöckigen Mietskasernen im Buchenwald und Einzelapar-
tements am Wegesrand mit sachkundiger Begleitung von 
Kathrin Stefula. 
Dauer/Strecke: 	 ca. 1,5 Stunden, 6 km
Start: 	 14 Uhr, Wanderparkplatz Dalbke an der 

B238 zwischen Hohenhausen und Dalbke
Anmeldung: 	 bis 22.10., wandern@kalletal.de

7. November
Wanderung im goldenen Herbst
Auf abwechslungsreichen Wegen – vorbei an Feldern, über 
Wiesenpfade und durch die herbstliche Landschaft rund um 
Asendorf /Herbrechtsdorf – genießen wir mit Naturparkfüh-
rerin Sabine Thurow-Schulz die besondere Stimmung. 
Dauer/Strecke: 	 3 Stunden, 8 km
Start: 	 13 Uhr, Parkplatz DGH Asendorf,  

Schusterberg 1a, 32689 Kalletal
Anmeldung: 	 bis 5.11., wandern@kalletal.de

13. Dezember 
Wasseramsel und Eisvogel an der Pader
Mitten in Paderborn fließt das kleine Flüsschen Pader, ein 
Nebenfluss der Lippe. Im Winter zieht die meist eisfreie 
Pader einige Besonderheiten der Vogelwelt an. Lassen Sie 
uns gemeinsam mit Naturparkführer Oliver Adler nach Eisvo-
gel, Wasseramsel und Gebirgsstelze Ausschau halten. 
Dauer: 	 3 Stunden 
Kosten: 	 16 € (ab 14 Jahre)
Start: 	 8 Uhr, Parkplatz Paderhalle, Maspern-

platz 1, Paderborn (Parkgebühren!)
Anmeldung: 	 VHS Bad Driburg, www.vhs-driburg.de

SEPTEMBER – DEZEMBER
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RADTOUREN

3. Mai
Radtour zum Naturpark-Frühlingsfest  
am Hermannsdenkmal
Die Strecke führt zunächst entlang der Senne, bevor der östli-
che Teutoburger Wald erreicht wird. Über die Breitenaht geht 
es hinauf auf den Kamm des Teutoburger Waldes und weiter 
zum Hermannsdenkmal. Dort besteht die Möglichkeit, für 
etwa zwei Stunden das Naturpark-Frühlingsfest zu besuchen, 
sich zu verpflegen und die vielfältigen Angebote der Veran-
staltung zu entdecken. Die Tour umfasst etwa 50 Kilometer 
und 510 Höhenmeter und erfordert eine sehr gute Kondition. 
Die in Teilen anspruchsvolle Strecke verläuft überwiegend 
auf befestigten Wegen. 
Dauer/Strecke: 	 max. 7 Stunden, ca. 50 km
Start: 	 9:30 Uhr, Rathausplatz, 33098 Paderborn  

10:15 Uhr Marktplatz, 33175 Bad Lippspringe  
11:00 Uhr Rathausplatz, 33189 Schlangen

Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de
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Für alle nun folgenden Radtouren gilt die Helmpflicht. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Ein technisch 
einwandfreies und verkehrssicheres Rad sowie eine 
gute Ausrüstung (evtl. Handschuhe, Sonnenbrille, Luft-
pumpe etc.) dienen der eigenen Sicherheit. Kinder 
dürfen nur in Begleitung Erwachsener teilnehmen und 
sollten die Radfahrprüfung abgelegt haben. Bitte an 
ausreichend Proviant und vor allem Getränke denken 
und dann einfach die gute Zeit unterwegs genießen!
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20. Mai
Trinkwasser und Quellen in Schlangen 
Die Wasserversorgung der Gemeinde Schlangen wird über 
zwei Tiefenbohrungen (Oesterholz Aschenweg und Kohlstädt 
Quellenstraße) und die dazugehörigen Hochbehälter sicher-
gestellt. Auf dieser Radtour mit Naturparkführer Henning 
Schwarze besuchen wir u. a. diese Standorte und beschäfti-
gen uns an ausgewählten Orten mit den geologischen und 
hydrologischen Gegebenheiten in der Gemeinde Schlangen. 
Auch mit den permanenten und temporären Fließgewässern 
sowie den zahlreichen Quellen befassen wir uns. 
Dauer/Strecke: 	 3 Stunden, ca. 25 km
Start: 	 17 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 www.vhs-detmold-lemgo.de 

23. Mai 
Regionale Produkte – Radtour zu den Hofläden  
in und um Schlangen
In der Gemeinde Schlangen, im angrenzenden Bad Lipp-
springe und im benachbarten Paderborn gibt es zahlreiche 
Hofläden. Oftmals sind die regionalen Erzeuger – die mehr 
zu bieten haben als nur Kartoffeln, Eier und Wurst – den Men-
schen nicht bekannt. Auf dieser Radtour mit Naturparkführer 
Henning Schwarze besuchen wir die Hofläden zwischen dem 
südlichen Teutoburger Wald und der Paderborner Hochflä-
che. An verschiedenen Orten gibt es immer wieder Hinweise 
zu den Besonderheiten der Natur- und Kulturlandschaft. 
Weiterer Termin: 	6. Juni
Dauer/Strecke: 	 4 Stunden, ca. 35 km
Start: 	 9 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 www.vhs-detmold-lemgo.de 

2. Juni
„Aufstieg“ zum Eggeturm
Von Naturparkführerin Regina Schnelle geleitete E-bike Tour 
(auch Bio-bike mit sehr guter Kondition) in die Region. Aus-
sichtsreiche, teils bergige Touren in die reizvoll landschaftli-
che Natur, Kultur und Geschichte unserer Heimat – Naturpark 
Teutoburger Wald, Eggegebirge und Senne. 
Länge: 	 60 km 
Kosten: 	 8 €
Start: 	 9 Uhr, Marktplatz, 33175 Bad Lippspringe
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

MAI / JUNI
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5. Juni (Weltumwelttag)
Auf den Spuren des Klimawandels
Auch in der Gemeinde Schlangen sind die Auswirkungen des 
Klimawandels unübersehbar. Wo großflächig kranke Fichten 
entnommen werden mussten, sind z. T. bereits neue Bäume 
angepflanzt worden oder hat eine natürliche Naturverjün-
gung eingesetzt. Dürre und Starkregenereignisse können zu 
Problemen wie Bodenerosion, Wasserknappheit und einer 
Gefährdung durch Waldbrände führen. Auf dieser mittel-
schweren Radtour mit Steigungen und Gefälle besuchen wir 
mit Naturparkführer Henning Schwarze verschiedene Orte, 
an denen die Folgen des Klimawandels bereits sichtbar 
sind. Neben den Auswirkungen werden aber auch Maßnah-
men zum Klimaschutz und zur Klimafolgenanpassung in der 
Gemeinde Schlangen vorgestellt. 
Dauer/Strecke:	 ca. 4 Stunden, ca. 35 km
Start: 	 18 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 www.vhs-detmold-lemgo.de 

6. Juni 
Regionale Produkte – Radtour zu den Hofläden  
in und um Schlangen
siehe Veranstaltung am 23. Mai
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18. Juli
Sennebäche und Wassermühlen
Mit Naturparkführer Otmar Lüke folgen wir den Sennbächen 
samt ihren Mühlen. Wir halten am alten Mühlenstandort der 
Furlmühle in Riege. 
Dauer/Strecke: 	 4 Stunden, ca. 25 km 
Kosten: 	 7 €
Start: 	 13 Uhr, Emserlebnis-Welt, Barbaraweg 1, 

33758 Stukenbrock-Senne 
Anmeldung: 	 Otmar Lüke, Tel. 05207-2634,  

natur-owl@freenet.de

16. August
Radtour zur Heideblüte in der Senne
Im Spätsommer verwandeln sich die Offenlandflächen in der 
Senne in ein farbenprächtiges Paradies. Jahr für Jahr zieht 
die Heideblüte die Menschen in ihren Bann. Auf dieser Rad-
tour werden verschiedene Heideflächen auf dem Truppen-
übungsplatz, sowie auf Flächen der Gemeinde Schlangen 
besucht. Leichte ca. 28 km lange Radtour, zum Großteil auf 
Straßen und Kopfsteinpflaster. Während der Tour gibt es 
häufig Gelegenheit für einen Fotostopp sowie Informationen 
zum Landschaftsraum Senne. 
Weiterer Termin: 	30. august 
Dauer/Strecke: 	 ca. 3 Stunden, ca. 28 km
Start: 	 9 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 Henning Schwarze, Tel. 01567-8457938, 

touren@senne-teuto-egge.de 

16. August
Radtour zur Benediktiner Abtei Marienmünster – 
Lebendiges Erbe in alten Mauern
Wir starten mit dem Zug nach Steinheim, umfahren den 
Schiedersee zur Abtei Marienmünster. Spaziergang im Abtei-
garten und evtl. Besichtigung der Abtei St. Jacobus. Die 
Rückfahrt kann ab Sandebeck per Zug erfolgen oder wer 
noch Kraft und Saft hat über die Egge. 
Strecke:	 60 km 
Kosten: 	 8 € zzgl. Zugticket
Start: 	 9 Uhr, Hauptbahnhof Paderborn
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

30. August
Radtour zur Heideblüte in der Senne 
siehe Veranstaltung am 16. August

JUNI / JULI / AUGUST
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30. August
Radtour zum Klostermarkt Lichtenau-Dalheim
Mit Regina Schnelle geht es mit dem E-Bike zum Kloster-
markt. Aufenthalt nach Absprache. Moderate Steigungen, 
dennoch volles Akku, Helm, Verpflegung sind ein Muss.
Strecke: 	 ca. 80 km 
Start: 	 9:30 Uhr, Rathausplatz, 33098 Paderborn
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

6. September
Orgelradtour rund um Bad Lippspringe
Vier Orgelkurzkonzerte und -präsentationen in Schlangen, 
Neuenbeken, Marienloh und Bad Lippspringe. Die Tour wird 
geleitet von Naturparkführer Reinhold Ix, bis 2023 Kirchen-
musiker an St. Martin, der gemeinsam mit der stellvertreten-
den Domorganistin zu Paderborn, Anastasiia Yurchenko, und 
dem jetzigen Kirchenmusiker an St. Martin, Erik Strohmeier, 
die Instrumente vorstellen wird. Anschließend besteht die 
Möglichkeit zum gemeinsamen Ausklang im Josefs Gasthaus 
Sibille in Schlangen. 
Dauer/Stecke: 	 6 Stunden, 25 km
Kosten: 	 10 €
Start: 	 11:30 Uhr, Evangelische Kirche Schlangen, 

Kirchplatz 4, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 Reinhold Ix, r.ix@naturparkfuehrer.org

13. September
Radtour zum Heideblütenfest der  
Biologischen Station Paderborn-Senne
Im Spätsommer verwandeln sich die Offenlandflächen in der 
Senne in ein farbenprächtiges Paradies. Auf dieser Radtour 
geht es zunächst nach Haustenbeck, durch die Senne und 
zu den Emsquellen. Anschließend wird das Sennefest in der 
Heidschnuckenschäferei in Hövelhof besucht. Nach einem 
Aufenthalt auf dem Fest geht es entlang farbenfroher Heide-
flächen auf dem Truppenübungsplatz zurück nach Schlangen. 
Dauer/Strecke: 	 ca. 4,5 Stunden, ca. 45 km, mittelschwer
Start: 	 9:30 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen 
Anmeldung: 	 Henning Schwarze, Tel. 01567-8457938, 

touren@senne-teuto-egge.de 

20. September (Tag des Geotops)
Facetten einer Karstlandschaft 
In der ostwestfälischen Karstlandschaft gibt es so manche 
geologische Besonderheit, die auf den ersten Blick nicht 
unbedingt zu erkennen ist. Auf dieser Tour wollen wir ver-
schiedene Karsterscheinungen wie Karstbäche und Karst-
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AUGUST / SEPTEMBER / OKTOBER

quellen, Schichtstufen, Dolinen und Quellschwemmkegel 
im Kohlstädter Kalkbergland und auf der Paderborner Hoch-
fläche erkunden. Während der Tour gibt es Gelegenheit zu 
Fotostopps sowie Erläuterungen zu den Karstphänomenen 
der Paderborner Hochfläche. 
Dauer/Strecke: 	 3 Stunden, ca. 33 km
Start: 	 10 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 Henning Schwarze, Tel. 01567-8457938, 

touren@senne-teuto-egge.de 

10. Oktober
Alle-Dörfer-Tour durch das Kalletal
Sportliche Radler oder solche mit großem Akku am Rad sind 
eingeladen, mit Naturparkführer Volker Kuhfuß alle 16 Dörfer 
abzuradeln. Nur wenig flache Kilometer, dafür 800 Höhenme-
ter sind die Challenge.
Strecke:	 60 km, 800 hm
Start: 	 12 Uhr, Freibad Hohenhausen,  

Römerweg 4, 32689 Kalletal
Anmeldung: 	 bis 8.10., wandern@kalletal.de

Kohlstädter Kalkbergland
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18. Oktober
Indian Summer im Kohlstädter Kalkbergland
Im Herbst kommt es in den Laub- und Mischwäldern des 
Kohlstädter Kalkberglandes zu einer intensiven Blattverfär-
bung. Grund genug, sich auf den Weg zu machen, um dieses 
wunderbare Naturschauspiel mit eigenen Augen zu erleben. 
Auf verschieden Forst- und Wirtschaftswegen führt die Route 
z. T. über die Kammlagen im südlichen Teutoburger Wald und 
der Egge und offenbart immer wieder weite Fernblicke in die 
Landschaft. Während der Tour gibt es oftmals Gelegenheit 
zu Fotostopps sowie Erläuterungen zu Landschaft und Natur. 
Weiterer Termin: 	25. Oktober 
Dauer/Strecke: 	 ca. 3 Stunden, ca. 30 km
Start: 	 9:30 Uhr, Dorfbrunnen am Rathaus,  

Im Dorfe 2, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 Henning Schwarze, Tel. 01567-8457938, 

touren@senne-teuto-egge.de 

25. Oktober
Indian Summer im Kohlstädter Kalkbergland 
siehe Veranstaltung am 18. Oktober

Indian Summer
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Augustdorfer Dünenfeld
Die Augustdorfer Dünen gehören zu den ältesten Bin-
nendünen in Nord-West-Deutschland. Viel Wissenswer-
tes und Spannendes über die Entstehung der Dünen 
und ihre Geschichte in der Senne, über die Heideland-
schaft und vieles mehr wird auf dieser Wanderung ver-
mittelt.

Termine: 	 am ersten Sonntag im April, Juni, August, 
Oktober, Dezember 

Start: 	 14 Uhr, Jugendsiedlung Heidehaus,  
Ende Dachsweg, 32832 Augustdorf 

Dauer: 	 3 Stunden 
Kosten: 	 5 €
Anmeldung:	Naturparkführer Otmar Lüke,  

Tel. 05207-2634, natur-owl@freenet.de

Radtouren durch die Senne 
Der Naturparkführer Henning Schwarze bietet ganzjäh-
rig ausgehend von der Gemeinde Schlangen geführte 
Radtouren in die Senne, den südlichen Teutoburger 
Wald und das nördliche Eggegebirge an. Das voll-
ständige Angebot sowie spontane Fahrten werden auf 
www.senne-teuto-egge.de angekündigt. Um Anmel-
dung wird gebeten. Alle Touren sind kostenfrei.

Wistinghauser Senne 
In den Waldflächen der Wistinghauser Senne bei Oer-
linghausen „grasen“ Schottische Hochlandrinder, um 
dauerhaft mehr Licht und Wärme an den Waldboden zu 
bringen und so Arten der historischen Heidelandschaft 
zu fördern. Zudem halten Exmoorponys und Ziegen die 
Flächen offen.

Termine: 	 am ersten Sonntag im Juli, September, 
November 

Start: 	 14 Uhr, Wanderparkplatz, Sennestraße, 
33813 Oerlinghausen-Süd

Dauer: 	 3 Stunden 
Kosten: 	 5 €
Anmeldung:	Naturparkführer Otmar Lüke,  

Tel. 05207-2634, natur-owl@freenet.de

Regelmäßige Veranstaltungen 
in der Senne
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Am letzten Maiwochenende bieten alle 12 Naturparke aus 
NRW traditionell jeweils zwei ganz besondere Veranstaltun-
gen an. Bitte umschauen! www.naturparke24.de

23. Mai
Radtour: Das Tor zur Egge -  
die Eisenbahngemeinde Altenbeken 
Naturparkführerin Regina Schnelle stammt aus einer Eisen-
bahnerfamilie und leitet diese E-Bike-Tour durch die ganz 
besondere Welt der Bahn. An der Aussichtsplattform stei-
gen wir ein in die Eisenbahngeschichte Altenbekens. Nach 
Umrunden des Inselbahnhofs ist Rast an der Museumslok 
und dem Eggemuseum, wo eine kleine Erfrischung bereit 
steht. Insgesamt 50 km über Berg und Tal. Gute Kondition, 
volles Akku, verkehrssicheres Rad, Helm (!), Mitnahme von 
ausreichend Getränken und Verpflegung sind Voraussetzung.
Dauer: 	 mind. 3,5 Stunden 
Start: 	 11 Uhr, Rathaus Schlangen,  

Kirchplatz 6, 33189 Schlangen
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

24. Mai
Zwischen Stein und Zauber:  
Märchenlesung am Turm 
Am Fuß des markanten Kahlenbergturms über dem Schie-
dersee wartet ein verzauberter Nachmittag voller Märchen. 
Lauschen Sie alten Geschichten von Prinzen und Prinzessin-
nen, guten und bösen Feen, listigen Zauberern, sprechenden 
Tieren und Teufeln – erzählt, wie es seit Jahrhunderten Tradi-
tion ist: frei, lebendig und ohne Technik. Die Märchenerzäh-
lerin Monika Görgen nimmt uns mit in die Welt der Märchen. 
Der Kahlenbergturm selbst kann bestiegen werden und bie-
tet einen reizvollen Blick über die umliegenden Wälder, Wie-
sen und den Schiedersee. Der Weg vom Schiedersee über 
den Burgensteig dauert etwa 40 Minuten und führt durch 
Wald und Natur. 
Dauer: 	 1,5 Stunden
Start: 	 15 Uhr, Kahlenbergturm, 32816 Schieder-

Schwalenberg (51.91159, 9.17081)
Anmeldung: 	 www.naturpark-teutoburgerwald.de

Langes Wochenende
der Naturparke NRW 

„Naturparke24“
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für Wissenshungrige
16:00 	 Waldführungen

18:00 	 Tobi & Claire
	 Singer-Songwriter-Duo

Wo?	 Forstrevier Torfbruch (Egge)
	 Zufahrt nur von Herbram-Wald,  

	 gegenüber Parkplatz Waldheide

www.naturpark-teutoburgerwald.de
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