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Urwüchsige Wälder

Warum wird die Wistinghauser Senne durch 
Rinder aus Schottland oder Ponys aus England 
beweidet? Wer waren eigentlich die ursprüng-
lichen Bewohner der durch die Eiszeiten ge-

prägten Sennelandschaft? Die Ochsentour, die durch die 
weitläufigen Weidegebiete des Naturschutzgroßprojektes 
in der Wistinghauser Senne führt, gibt Antworten auf die-
se und andere Fragen. Werfen Sie einen Blick auf die ur-
tümlichen Hochlandrinder und entdecken Sie lebensgroße 
Skulpturen vergangener Senne-Bewohner. 

Wie und wann sind die Sandlandschaften der 
Senne und die angrenzenden Höhenzüge des 
Teutoburger Waldes entstanden? Was macht 
die besondere Bedeutung dieser Großland-

schaft aus? Der Eidechsenpfad nimmt Sie mit auf eine 
spannende Zeitreise. Der kurzweilige Weg führt durch eine 
Vielzahl unterschiedlicher Lebensräume. Ein Aussichts-
punkt im Bereich der Schaukoppel lädt zur Rast ein. 

Die Ochsentour

Der Eidechsenpfad 
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Kulisse des 
Naturschutzgroßprojektes

Mit seinen abwechslungsreichen 
Landschaften, den sanftmütigen  
Tieren und den vielen Rastmöglichkeiten  
eignet sich das Naturschutzgroßprojekt bestens 
für einen Ausflug mit der ganzen Familie. 

Der Holzweg führt durch die Schluchten und 
über den Kamm des Teutoburger Waldes 
und bringt Ihnen unsere heimischen Wälder 
näher. Thematischer Schwerpunkt der Rund-

tour ist der Buchenwald mit seinen typischen Pflanzen- 
und Tierarten. Aber auch 
die zurzeit noch von Na-
delbäumen dominierten 
Weidewälder in der Sen-
ne stehen auf dem Pro-
gramm. Von einer Rast-
hütte aus eröffnet sich 
der Blick auf den Bundes-
wehrtruppenübungsplatz 
„Stapel“. Dort prägen 
offene Sandflächen das 
Bild und vermitteln einen 
Eindruck, wie sich das Er-
scheinungsbild der Senne 
in früheren Zeiten einmal 
dargestellt haben könnte.

Der Holzweg 

Tipp:



Im Naturschutzgroßprojekt schützt der Kreis Lippe als 
Träger die Artenvielfalt in der nördlichen Senne und im 
angrenzenden Teutoburger Wald. Umfangreiche Maß-
nahmen sollen die Artenvielfalt dauerhaft sichern und för-
dern. Ziel ist die eigendynamische Entwicklung größerer 
Waldareale und eine naturverträgliche Bewirtschaftung 
der forstlich genutzten Wälder. Weiterhin sollen die arten-
reichen Wiesen und Weiden, Magerrasen und Heiden als 
Lebensraum zahlreicher gefährdeter Tier- und Pflanzen-
arten und als Zeugnis traditioneller Landnutzungsformen 
erhalten und vergrößert 
werden. Zu diesem Zweck 
werden die Waldflächen 
von Schottischen Hoch-
landrindern und Exmoor-
ponys – den friedlichen 
Landschaftsgärtnern des 
Naturschutzgroßprojek-
tes – beweidet.

Um die schutzwürdigen Lebensräume und deren natürli-
che Entwicklung für die Öffentlichkeit erlebbar zu machen, 
wurden Rundwanderwege ausgewiesen, die zum Erkun-
den des Gebietes einladen. 
An drei Info-Punkten – im Archäologischen Freilichtmuse-
um in Oerlinghausen, im „Haus des Gastes“ in Hörste so-
wie im Rathaus in Augustdorf wird sowohl über das Projekt 
als auch über die Landschaftsgeschichte informiert. 

Das Naturschutzgroßprojekt 
Senne und Teutoburger Wald 
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Legende:

Ochsentour 9 km

Eidechsenpfad 4 km
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Immer auf dem richtigen Weg – 
Laden Sie sich den digitalen 
Tourenbegleiter mit GPS-gestützter 
Wegeführung in der Mediathek 
unserer Website herunter: 
www.ngpsenne.de
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